COMO APRENDER A LEER CON UNA CAJA GRANDE

Si usted o uno de sus vecinos ha tenido la suerte de comprar recientemente un
electrodoméstico, jasegurese de no deshacerse de la caja en que vino el aparato!
Probablemente recuerde qué divertido era jugar con cajas grandes cuando usted era pequefio(a).
Ahora podria gustarle a su nifio(a) jugar con una caja grande. Una caja de carton bien grande
podria ser el juguete ideal. Simplemente, coloquela en el patio o en el jardin y vea qué sucede.

Un dia, la caja podria convertirse en una nave espacial; al dia siguiente, en una casa; un
dia después, en un bote. Los juegos de imaginacion como éstos son un buen ejercicio para el
cerebro de su nifio(a). Estimulan la creatividad y las habilidades relacionadas con el lenguaje,
habilidades que el(la) nifio(a) utilizara cuando esté aprendiendo a leer. Si usted participa en los
juegos imaginativos de su nifio(a), puede ayudarle a desarrollar su capacidad para hablar.
Simplemente hagale preguntas que tengan varias posibles respuestas. Estas preguntas no
tienen solo una respuesta correcta ni pueden ser respondidas con un simple "si" 0 "no". Este tipo
de preguntas, y la conversacién que originan, puede ayudar a desarrollar el vocabulario de los
nifios. Y los nifios que conocen mas palabras tienden a tener mas éxito al entrar al preescolar
y al jardin de infantes (kindergarten) para aprender a leer.

Quizas haya visto a su nifio(a) teniendo dificultades para ubicar las sillas del patio en la
"nave espacial”. Pueda ser que lo(a) vea moviendo sus camiones de juguete en el "garaje™ que
ha fabricado con la caja. Todo esto es una buena préactica para resolver problemas: una
habilidad que utilizara méas adelante cuando esté aprendiendo cémo se escriben las letras y
como se colocan para formar palabras. Y, mas adelante, acomodara palabras de diferentes
maneras para formar diferentes oraciones y ubicara oraciones de manera de formar diferentes
parrafos. En este momento, esta practicando las habilidades que necesitara, jsimplemente al
jugar con su caja grande!

Usted podria enriquecer el juego de su nifio(a) ofreciéndole accesorios para el juego.
¢Fabricé un avién con la caja? ¢Tiene usted una mascara y restos de tubo de plastico para
fabricar una mascara de oxigeno como la que muestran las azafatas para explicar como se usan
cuando uno vuela en avion? ¢Y un cinturdn viejo para cinturdn de seguridad? Y, por supuesto,
jcacahuates (manies) para servirles a los pasajeros!

Usted también puede enriquecer el juego al incluir un buen libro en la diversion. Si la
caja es un avion, elija un libro para leer sobre aviones; si es una cueva, busque un libro sobre
0s0s. No haga que su nifio(a) deje de hacer lo que esta haciendo para usted leerle. Pero, si
nota que hay un descanso durante el juego, cuando no esta ocupado(a) con la caja grande, podria
ser el momento en que le guste ver el libro con usted y que usted le lea.

Sélo piense: una caja abierta es un mundo entero para que la imaginacién de su
nifo(a) juegue. Y, cuando lo hace, jesta preparédndose para la lectura!



