
 

 
CÓMO CREAR UN LIBRO EN CASA CON 

DIBUJOS HECHOS POR SU NIÑO/A 
 
 

¿Está buscando algo que atraiga a su niño(a) y lo(a) aleje de la televisión?  Algo que no 
sea un juguete ni necesite pila?  Aquí le ofrecemos una idea que no cuesta mucho, que los niños 
disfrutan y que en realidad les ayudará más adelante en las habilidades para la lectura:  crear un 
libro con dibujos hechos o pintados por su niño(a). 

 
Si en la puerta de su refrigerador tiene dibujos que su niño(a) haya dibujado o pintado en 

el centro preescolar o guardería, puede utilizarlos.  O puede alentar a su niño(a) a hacer dibujos 
en casa. 

 
Todo lo que necesita es papel y marcadores, pintura y/o crayones.  Las hojas grandes que 

separan las distintas secciones del periódico del domingo sirven muy bien para dibujar o pintar.  
Si elige usar pinturas y marcadores a base de agua, no tendrá que preocuparse por las manchas ya 
que se quitan fácilmente de la ropa y de las superficies.  Y, como no son tóxicos, estos materiales 
pueden guardarse al alcance de su niño(a), una vez que usted le haya enseñado cómo usarlos 
correctamente y cómo guardarlos al terminar de usarlos. 

 
Si a su niño(a) le cuesta comenzar, ayúdele a recordar algo que hayan visto durante el fin 

de semana.  Por ejemplo, le puede preguntar: “¿Recuerdas cuando vimos los globos volando en 
el campo el sábado?”  Pídale que haga un dibujo de algo que recuerde y entonces escriba al pie 
de la página las palabras que le diga.  Fíjese si recuerda algo más.  Por ejemplo, ¿ladró el perro 
del vecino cuando vio los globos?  ¿Qué sucedió entonces? 

 
Una vez que tenga 2 ó 3 dibujos, puede engraparlos o pegarlos con cinta adhesiva y 

tendrá un libro escrito en las propias palabras de su niño(a).  Es probable que él(ella) quiera que 
usted se lo lea o, mejor aún, quizás desee hacer como que lo lee él(ella) mismo(a). 

 
¡Mire!  Ya se imagina que puede leer.  ¡Hurra!   


